छद्मविज्ञानाची पोल खोल 


लेखक : प्रियदर्शिनी कर्वे 


एखादे वैज्ञानिक वाटणारे विधान किंवा वर्णन आपल्यासमोर आले, तर ते 
खरोखरच वैज्ञानिक आहे, की छद्मवैज्ञानिक हे कसे ओळखाल ? 


विज्ञानाची परिभाषा वापरून केलेला पण ज्याला वैज्ञानिक बैठक नाही , असा 
युक्तिवाद म्हणजे छद्मविज्ञान . छद्मविज्ञानाचा आज आपल्यावर चहूबाजूंनी मारा होत आहे. 
आपण खऱ्या मानून चालत असलेल्या कितीतरी गोष्टी छद्मवैज्ञानिक असू शकतात . वैज्ञानिक 
गृहीतके (हायपॉथिसिस ) आणि तथ्यांचा (फॅक्ट्स ) पडताळा पाहणे शक्य असते , पण 
छद्मविज्ञान परीक्षेला सामोरे जायला कचरते . 

पडताळा म्हणजे काय तर केलेले विधान चुकीचे असल्याचेसिध्द होऊ शकेल अशी 
एखादी परीक्षा तत्वतः तरी घेणे शक्य असायला हवे. उदाहरणार्थ, पुढील विधान पहा - 

विश्वात कोठेतरी इतर एखाद्या ग्रहावर बुध्दिमान जीव अस्तित्वात आहेत. 

हे विधान चूक सिध्द करणे अशक्य आहे. कारण विश्वाचा पसारा अनंत आहे. 
आपल्या आवाक्यातल्या विश्वाची कसून पडताळणी करूनही आपल्याला बुध्दिमान जीव 
किंवा त्यांच्या अस्तित्वाच्या कोणत्याही खुणा सापडल्या नाहीत, तरी आपण अजून जिथे 
पोहोचलो नाही , असे विश्वाचे भाग शिल्लक असणारच आहेत . आपण विश्वात दूरदूरपर्यंत 
गेलो, तरी ही परिस्थिती बदलणार नाही. त्यामुळे वरील विधानाला वैज्ञानिक म्हणता येणार 
नाही. याउलट मी जर असे म्हटले – 
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पृथ्वीशिवाय विश्वात कोणत्याही ग्रहावर बुध्दिमान जीवांचे अस्तित्व नाही. 


तर हे विधान सध्याच्या आपल्या ज्ञानाशी सुसंगत आहे, आणि मला विश्वात 
पृथ्वीपलीकडे बुध्दिमान जीवांच्या अस्तित्वाच्या काही खाणाखुणा जरी मिळाल्या, तरी हे 
विधान चूक सिध्द होईल . म्हणून हे विधान वैज्ञानिक या विशेषणाला पात्र ठरते . 

एक लक्षात घ्या – एखादे गृहीतक वैज्ञानिक असणे, हे ते खरे ठरण्याचे लक्षण नाही. 
उदा. पदार्थाचे अणूपेक्षा लहान भाग होऊ शकत नाहीत , हे विधान वरील निकष लावल्यास 
वैज्ञानिक गृहीतक आहे. हे विधान जेव्हा केले गेले, तेव्हाच्या वैज्ञानिक समजेशी ते सुसंगत 
होते , आणि अणूपेक्षा लहान असा एक जरी पदार्थाचा तुकडा सापडला असता, तरी ते 
चुकीचे असल्याचेसिध्द करता आले असते . किंबहुना याच पध्दतीने हे विधान चुकीचे आहे , 
हे त्यानंतर सिध्द झालेही. 


वैज्ञानिक जेव्हा तथ्य (फॅक्ट) हा शब्द वापरतात , तेव्हा काळ्या दगडावरची रेघ किंवा 
निरपेक्ष सत्य असा अर्थ त्यांना अजिबात अभिप्रेत नसतो. एखाद्या वैज्ञानिक गृहीतकाचे 
अनेकांनी वेगवेगळ्या पध्दतीने परीक्षण केले, आणि अनेक प्रयोग व परीक्षणांनंतर ते चुकीचे 
असल्याचे सिध्द झाले नाही; तर हे गृहीतक खरे असण्याची शक्यता बरीच जास्त आहे, 
याबद्दल वैज्ञानिकांमध्ये एकमत होऊ लागते. मग त्याची तथ्य ह्या विशेषणाकडे बढती केली 
जाते . पण विसंगत निष्कर्ष देणारा एक नवा प्रयोग किंवा एखादे नवे विश्लेषण हे दीर्घकाळ 
तथ्य मानले गेलेले विधानही चुकीचे असल्याचे सिध्द करू शकते, याची वैज्ञानिकांना सतत 
जाणीव असते. नवे ज्ञान स्वीकारून, जुन्या व चुकीचे सिध्द झालेल्या धारणा सोडून ; नव्या 
ज्ञानाशी सुसंगत नव्या धारणा निर्माण करणे, म्हणजे वैज्ञानिक पध्दतीने ज्ञान वृध्दिंगत करणे 
असते . नव्या आणि वेगळ्या विचारांना सामोरे जाण्याचा खुलेपणा हा वैज्ञानिक दृष्टिकोनाचा 
गाभा आहे. 


छद्मविज्ञान या सगळ्यांपासून कित्येक हात लांब असते . छद्मविज्ञानाचेही वेगवेगळे 
प्रकार आहेत . काही उदाहरणेपाहूया . 
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ज्योतिषशास्त्र 


वृषभ 


मीन 
भ 


गिधुग 


मकर 


asas 


सिंह 
सला कन्या 


वधिक 


ज्योतिषशास्त्राचे मुख्य 
गृहीतक हे आहे, की 
आपल्या जन्माच्या वेळी 
अवकाशात ग्रहताऱ्यांची जी 
काही दृश्य स्थिती होती, 
त्याचा आपल्या संपूर्ण 
आयुष्यावर काही परिणाम 
होणार असतो . हा परिणाम 

काय असेल याची भाकिते 
वर्तवण्याची पध्दती म्हणजे ज्योतिषशास्त्र. प्राचीन भारतातील विद्वानांनी खगोलविज्ञानात 
उत्तुंग झेप घेतलेली होती . या विद्वानांनी आकाशस्थ ग्रहताऱ्यांचे मार्ग व त्यांची स्थाने याची 
अचूक भाकिते वर्तवता येतील अशी गणिती सूत्रे केवळ निरीक्षणांच्या जोरावर मांडली. 
आधुनिक खगोलविज्ञानाच्या कसोट्यांवरही ही गणिती सूत्रे सिध्द झाली आहेत . ज्योतिषी 
कुंडल्या बनवण्यासाठी, तसेच भविष्यकथन करण्यासाठी या साऱ्या वैज्ञानिक दृष्ट्या मान्य 
असलेल्या साधनांचा वापर करतात. पण म्हणून ज्योतिषशास्त्र विज्ञान ठरत नाही. 

वास्तविक ज्योतिषशास्त्राचे वर दिलेले जे गृहीतक आहे, ती एक वैज्ञानिक कल्पना 
आहे, कारण संख्याशास्त्रीय पध्दती वापरून त्याचा पडताळा पाहता येऊ शकतो . ज्योतिषांनी 
केलेल्या भाकितांची सत्यासत्यता सांख्यिकीचे नियम वापरून केलेल्या भाकितांइतकीच 
किंवा बरेचदा कमीच असते, हे वेगवेगळ्या लोकांनी केलेल्या प्रयोगांमधून सिध्द झाले आहे. 
पण हे पुरावे नाकारून , योगायोगाने बरोबर ठरलेल्या चार- दोन भाकितांचे हवाले देत 
ज्योतिषशास्त्री आपले चुकीचेसिध्द झालेले गृहीतक सोडायला तयार नाहीत . एक खोटी 
सिध्द झालेली गोष्ट लोकांना खरी भासवण्यासाठी वैज्ञानिक संज्ञा व वैज्ञानिक पध्दतींचा वापर 
केला जात असल्याने, ज्योतिषशास्त्राला छद्मविज्ञान म्हणावे लागते. 
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वास्तुशास्त्र 


GAGANASOMA 


ISA 


VARUNA 


ADITYA 


BRAHMA 


PAVANAYAMA 


AGNI 


वास्तुशास्त्रामध्ये अनेक गृहीतकांचा 
समावेश होतो . त्यातील काही गोष्टी 
विज्ञानाच्या कसोटीत उत्तीर्ण झाल्या 
आहेत , व आधुनिक वास्तुविज्ञानाचा 
भाग बनल्या आहेत . उदा . प्रत्येक 
ठिकाणी वर्षभरात उन्हाची व वाऱ्याची 
दिशा काय असणार आहे, हे विचारात 
घेऊन स्थानिक हवामानात वर्षभर 
आरामदायी राहील अशी दारे व 

VASTHU PURUSHA 
खिडक्यांची योजना असावी. पण या 
वैज्ञानिक तथ्य म्हणून मान्यता पावलेल्या पारंपरिक ज्ञानाकडे बोट दाखवून वास्तुशास्त्रातील 
सर्वच संकल्पना ( उदा . वास्तुपुरूषाची प्रतिमा बनवून घरात विवक्षित ठिकाणी पुरली तर घरात 
सौख्य नांदते, विशिष्ट दिशांना दार उघडणे अशुभ असते , इ.) वैज्ञानिक आहेत , असा दावा 
करणे म्हणजे छद्मवैज्ञानिक बनणे आहे. छद्मविज्ञान अंधश्रध्दांना वैज्ञानिक आधार देण्याचा 
प्रयत्न करते . वास्तुशास्त्र हे याचे उत्तम उदाहरण आहे. गंडेदोरे बांधून , संमोहनशास्त्राचा व 
हातचलाखीचा वापर करून सामान्यांकडून पैसे उकळणारे बुवा , आणि अत्याधुनिक 
कार्यालयातून काम करणारे, उंची गाड्यांमधून फिरणारे व घरात तोडफोड नाहीतर किमान 
होमहवन करायला लावून आपला खिसा भरणारे वास्तुशास्त्री, हे दोघेही एकाच माळेचे मणी 
आहेत , आणि सारखेच भोंदू आहेत . 
आयुर्वेद , युनानी औषधशास्र, इ. इ. 
आयुर्वेद तसेच युनानी औषधशास्त्र या मान्यताप्राप्त विद्याशाखा आहेत , आणि त्याचा 
अभ्यास करून पदव्या मिळवता येतात , व दवाखानेही चालवता येतात . या दोन्ही पध्दतींच्या 
औषधींची निर्मिती, वितरण व विक्री हे कोट्यवधीचा नफा करून देणारे व्यवसाय आहेत . 
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असे असताना मी छद्मविज्ञानाचे उदाहरण म्हणून यांचा उल्लेख करते आहे, याचे अनेकांना 
आश्चर्य वाटेल, रागही येईल. पण वैज्ञानिक दृष्टिकोनातून आपण या विषयाकडे पाहू . 


पारंपरिक ज्ञान, अंधश्रध्दा व विज्ञान यांमध्ये बरेचदा आपण गल्लत करतो . उदा. दोन 
गारगोट्यांच्या मदतीने वाळलेल्या काटक्यांच्या ढिगावर ठिणगी पाडून शेकोटी पेटवता 
येते, हे निरीक्षण व प्रयोगातून मिळालेले पारंपरिक ज्ञान आहे. दोन गारगोट्या एकमेकींवर 
घासल्या असता अग्निदेव प्रसन्न होतो, आणि आपल्या शेकोटीत आगीची प्राणप्रतिष्ठा 
करून जातो, असा जर कोणाचा समज असेल, तर ती अंधश्रध्दा आहे. गारगोट्यांच्या 
घर्षणातून ठिणग्या का पडतात, व त्या ठिणगीने जैवभाराचे ज्वलन होण्याची रासायनिक 
प्रक्रिया काय आहे, यांचे पदार्थविज्ञान व रसायनशास्त्रातील तत्वे वापरून केलेले 
विवेचन हे विज्ञान आहे. 
पारंपरिक ज्ञान व्यावहारिक जगात उपयुक्त आहे. समजा, तुम्ही फिरायला गेलेले 
असताना संध्याकाळी जंगलात वाट चुकलात, तर कडाक्याच्या थंडीत रात्रभर तग धरणे 
हे तुम्हाला गारगोट्या वापरून शेकोटी पेटवता येते की नाही, यावर अवलंबून आहे. 
त्यासाठी तुम्हाला त्याचे वैज्ञानिक स्पष्टीकरण माहीत असण्याची गरज नाही. 
पण माणूस या जादूच्या स्पष्टीकरणासाठी अंधश्रध्देतच अडकून पडला असता , तर 
त्याला आगकाडीची निर्मिती करता आली नसती. विज्ञानाचा आधार घेऊन त्याने 
आगकाड्यांची निर्मिती केली, म्हणून कदाचित फिरायला बाहेर पडताना तुमच्या 
पिशवीत तुम्ही आगपेटी टाकलेली असेल. त्यामुळे गारगोट्या शोधत न बसता 
विनासायास तुम्हाला शेकोटी पेटवता येईल . 


आयुर्वेद असो किंवा युनानी पध्दती किंवा इतर कोणतीही पारंपरिक औषध पध्दती , 
यामधले उपयोजित ज्ञान हे निरीक्षण व प्रयोगांवर आधारित आहे, हजारो वर्षे कोट्यवधी 
लोकांनी या पध्दतींच्या परिणामकारकतेचा पडताळा पाहिलेला आहे. या पध्दतींची जी काही 
लिखित व मौखिक माहिती उपलब्ध आहे, ते अत्यंत बहुमूल्य असे पारंपरिक ज्ञान आहे. हे 
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وکالتوبالمال 
والشرب 
نزاع 
بریکر 

ک 
نار 
محیا 
نام 
بگخایر 
الدبر 
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Price Re. 0 - 8 - 0 per bottle . 


SENSiam 


OR 


ज्ञान कार्यकारणभावाच्या निरीक्षणांवर आधारलेले आहे. उदा. अमुक पानांचा लगदा करून 
तो लेप जखमेवर लावला , तर जखम लवकर बरी होते, किंवा अमुक वनस्पतीच्या सालीचा 
अर्क तापावर व डोकेदुखीवर रामबाण उपाय आहे, इ. आयुर्वेद , युनानी व इतरही पारंपरिक 

औषधे ही मुख्यतः शरीराची प्रतिकारशक्ती वाढवतात . अपायकारक विषाणू व जीवाणूंशी 
मुकाबला करत करतच माणूस उत्क्रांत झाला आहे. त्यामुळे जवळजवळ ८०-९० टक्के 

आजारांवर आपण चांगल्या प्रतिकारशक्तीच्या जोरावर मात करू शकतो. त्यासाठी कृत्रिम 
रसायनांचा वापर करण्यापेक्षा विषाणू व जीवाणूंबरोबरच उत्क्रांत झालेले आणि त्यांच्या 
विरोधात काम करणारे नैसर्गिक पदार्थ वापरणे आपल्याला बऱ्याचशा इतर अनिष्ट 
परिणामांपासून वाचवू शकते. इथपर्यंत सारे काही ठीक आहे, माणसाच्या उपयोगाचे आहे , 
आणि त्यामुळे हे ज्ञान पुढच्या पिढ्यांना शिकवले गेलेच पाहिजे . 

पण जेव्हा 
प्राचीन लोक 
आपल्याला 
दिसत असलेल्या 
कार्यकारणभावा 
ची चिकित्सा 
करू लागले , 
तेव्हा त्यांना 
जीवशास्त्राचे, 
जीवरसायनशास्त्राचे, आनुवंशशास्त्राचे ज्ञान नव्हते . त्यामुळे त्यावेळी त्यांच्या हाताशी 
असलेले तुटपुंजे ज्ञान व काही धारणांचा वापर करून त्यांनी काही गृहितके मांडली . त्यांची 
तपशीलवार वर्णने असणारे लिखित व मौखिक साहित्य हे या औषध पध्दतींचे मूलाधार 
आहेत . या प्राचीन तज्ञांना त्यावेळचे वैज्ञानिकच म्हटले पाहिजे, कारण त्यांनी असे का , हा 
प्रश्न विचारला, व आपल्या परीने त्याचे उत्तर शोधण्याचा प्रयत्न केला. 

ज्या पारंपरिक ज्ञानाच्या जोरावर या औषधपध्दती उभ्या राहिल्या , त्याच ज्ञानाला 
वैज्ञानिक दृष्टिकोन, व वैज्ञानिक चिकित्सेचा परीसस्पर्श होऊन आधुनिक वैद्यकशास्त्र निर्माण 


Abalasanjeevani 
The Nectar for Female Diseases , 

Hysteria , etc. 
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झाले. जीवशास्त्रीय ज्ञान जसजसे पुढे जात गेले , तसा संशोधकांनी आधुनिक 
वैद्यकशास्त्राचाही विकास व विस्तार केला. यात काही चुकाही झाल्या, पण वैज्ञानिक 
दृष्टिकोनाचा आधार असल्याने चुकांपासून धडे घेत , नवनवीन ज्ञान निर्मिती होत राहिली . 
याउलट आयुर्वेदाचार्य, युनानी वैद्य, पारंपरिक वैदू इ. शेकडो- हजारो वर्षांपूर्वी केल्या गेलेल्या 
मांडणीलाच धरून बसले आहेत . बाबा वाक्यं प्रमाणं ही वृत्ती कोणत्याही संदर्भात असो, ती 
अवैज्ञानिकच आहे. प्रश्न विचारून चिकित्सा करण्याची सुरुवातीच्या काळातील परंपरा या 
पध्दतींच्या अभ्यासकांनी काळाच्या ओघात कोठेतरी टाकून दिली आहे. नव्या जीवशास्त्रीय 
ज्ञानाकडे ते दुर्लक्ष करतात , आणि कफ – वात – पित्त प्रकृती किंवा काहीतरी औषधी टॉनिक 
पिऊन रक्त शुध्द होते, इ. धारणांतच ते गुरफटून पडतात . आधुनिक विज्ञानातील संकल्पनांशी 
पारंपरिक ज्ञान जुळवून घेणे शक्य असूनही, हे करण्याला त्यांचा विरोध असतो . आधुनिक 
जैववैज्ञानिक ज्ञान विचारात न घेता कालबाह्य स्पष्टीकरणांना विज्ञानाचे नाव देऊन अधिकृतता 
दिली जाते, म्हणून या औषध पध्दतींमधील सैध्दांतिक विवेचनांना छद्मविज्ञान म्हणावे 
लागते . 

पण मी हे पुन्हा एकदा अधोरेखित करेन की ज्योतिषशास्त्र व वास्तुशास्त्राच्या 
भोंदुगिरीपेक्षा हे प्रकरण वेगळे आहे. यात बव्हंशी फसवाफसवी नाही. त्या क्षेत्रातील तज्ञांचा 
दृष्टिकोन अवैज्ञानिक असल्याने या शास्त्रांची प्रगती खुंटली, व त्यामुळे त्यांची उपयुक्तता 
मर्यादित राहिली. जोवर या मर्यादेत या औषध पध्दतींचा वापर होतो आहे, तोवर कोणाचेच 
फारसे काही बिघडत नाही . पण अवैज्ञानिक व कालबाह्य संकल्पनांच्या जोरावर 
एड्ससारख्या असाध्य रोगावर रामबाण उपाय सापडल्याचे, किंवा आधुनिक वैद्यकीय 
उपचारांपलीकडे गेलेल्या कॅन्सरच्या रुग्णांना बरे करण्याचे दावे केले जातात , तेव्हा हे 
तथाकथित ज्ञान छद्मविज्ञान आहे, हे ठासून सांगणे गरजेचे होते. 

छद्मविज्ञानाच्या अशा विविध छटा आहेत . त्या सर्वांनाच आपण प्रश्न विचारले 
पाहिजेत , आणि आपल्या आयुष्यातून अशा कल्पनांची उचलबांगडी केली पाहिजे . 


लेखक : प्रियदर्शिनी कर्वे, समुचित एन्व्हायरो टेक, पुणे याच्या संस्थापक, संचालक व शैक्षणिक संदर्भ 
संपादक गटात सहभागी. इ-मेल pkarve @ samuchit .com 


शैक्षणिक संदर्भ अंक – ११३ । ७३ 


